
Ｒ３ 肢体グループ運動会（ＨＰ用原稿） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 肢体グループの運動会を行いました。今年度は、エリックカールの絵本をヒン

トに内容を考えました。体操では「できるかな？」の曲に合わせて体を動かしま

した。遊競技では、あおむしのたまごに見立てた白いボールを皆で葉っぱのかご

に集めると、あおむしが出てきました。一人ずつあおむしに食べ物（「月ようびは

なにたべる？」に出てくる食べ物）をやると、ちっぽけだったあおむしは大きく

ふとっちょになり、最後はきれいなちょうちょに変身できました。 


