
① 元気はありますか？ ⑥ 便秘または下痢をしていませんか？

② 食欲はありますか？ ⑦ 発疹や腫れているところはありませんか？

③ よく眠れましたか？ ⑧ どこか痛がっている様子はありませんか？

④ 顔色は良いですか？ ⑨
いつもより落ち着きのない様子がありませ
んか？

⑤ かぜ症状（発熱、咳、鼻水など）はありま
せんか？

➉ 発作の回数がいつもより多くありません
か？
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のきまり

4444月月月月 群馬県立館林特別支援学校

　　　　　　　　　保健室

　保護者のみなさん、こんにちは。養護教諭の平野です。
　お子様のご入学、ご進級、おめでとうございます。お子様が健康で充実した学校生活を送っ
ていけるよう、健康管理を行っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。　
　お子様の健康に関して気がかりなこと等がありましたら、お気軽にご相談ください。

　ご家庭での健康観察をお願いいたします。かぜ症状など体調がすぐれない様子が見られる
場合は、ご家庭で十分に休養をさせてあげてください。 また、健康面で気がかりなことがあ
りましたら、連絡帳等を通してご連絡ください。

※学校で体調が悪そうな様子が見られましたら、お迎えをお願いすることもあります。お忙し
いところ恐れ入りますが、ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

～健康診断について～
　４～６月には健康診断が実

施されます。日程は別紙の

「令和８年度１学期保健行事

予定」をご確認ください。各

検診の前には問診票をお配り

しますので、ご協力をよろし

くお願いいたします。

  ～学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方です～
○内科　　　若城 忠武 先生　　明和セントラル病院

○整形外科　田沼 正司 先生　　田沼整形外科医院

○精神科　　後藤 幸彦 先生　　つつじメンタルホスピタル

○眼科　　　伊藤 良三 先生　　伊藤眼科医院

○耳鼻科　　室井 昌彦 先生　　館林厚生病院

○歯科　　　中世 吉昭 先生　　なかせ歯科医院

○薬剤師　　上村 哲哉 先生　　ファミル薬局

※内科ですが、長年、大変お世話になっていました 佐久間 敦 先生

    から若城 忠武 先生に変更となりました。
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