
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 現在、「２類」の新型コロナウイルスも感染症も、５月８日から季節性インフルエンザと同じ「５類」に引き

下げられることに伴い、３月１３日よりマスクの着用は個人の判断が基本となりました。 

本校では、学校生活においてマスクの着用を求めないことを基本としますが、昨年度と同様に、手洗いや

手指消毒、換気の徹底、距離の確保等の感染症対策を行っていきます。保護者の皆様には引き続きご負担

をおかけすると思いますが、ご家庭での健康観察をお願いいたします。かぜ症状など体調がすぐれない様

子が見られる場合は、ご家庭で十分に休養をさせてあげてください。 

 また、健康面で気がかりなことがございましたら、連絡帳等を通してご連絡ください。 

 

① 元気はありますか？ ⑥ 便秘または下痢をしていませんか？ 

② 食欲はありますか？   ⑦ 発疹や腫れているところはありませんか？ 

③ よく眠れましたか？ ⑧ どこかを痛がっている様子はありませんか？ 

④ 
顔色は良いですか？   

⑨ 
いつもより落ち着きのない様子がありません

か？ 

⑤ 
かぜ症状（発熱、咳、鼻水など）はありません

か？ 
⑩ 発作の回数がいつもより多くありませんか？ 

※学校で体調が悪そうな様子が見られましたら、お迎えをお願いすることもあります。お忙しいと思いますが、

ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより        館林特別支援学校 

かけはし    令和５年度４月号  

保護者のみなさん、こんにちは。養護教諭の平野です。 

  お子様のご入学、ご進級、おめでとうございます。 

  お子様が健康で充実した学校生活を送っていけるよう、健康管理を行っていき

たいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

  お子様の健康に関して気がかりなこと等がございましたら、お気軽にご相談くだ

さい。 

健康観察のお願い 

～健康診断について～ 

４～６月には健康診断が実

施されます。日程は別紙の「令

和５年度１学期保健行事予定」

をご確認ください。各検診の前

には問診票をお配りしますの

で、ご協力をよろしくお願いい

たします。 

～学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方です～ 

○内科      佐久間 敦先生  さくま内科胃腸科クリニック 

○整形外科  田沼 正司先生  田沼整形外科医院 

○精神科    後藤 幸彦先生  つつじメンタルホスピタル 

○眼科      伊藤 良三先生  伊藤眼科医院 

○耳鼻科    小倉 壽夫先生 

○歯科      中世 吉昭先生  なかせ歯科医院 

○薬剤師    熊谷ますみ先生 

朝の健康観察チェック項目 


