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　２月
が つ

４日
に ち

は「立春
りっ しゅん

」です。暦
こよみ

の上
う え

では春
は る

を迎
む か

えますが、まだまだ寒
さ む

さが厳
き び

しい日
ひ

が続
つ づ

きます。寒
さ む

さに負
ま

けないよう

に、そして健康
け ん こ う

に過
す

ごすためにも無病
む び ょ う

息災
そ く さ い

を願
ね が

って豆
ま め

まきをしましょう。


