
 

 

  

 
 

 

◎現場実習？施設見学？体験学習？ 
1 学期の個別面談の中で、保護者の方から「現場実習、施設見学、体験学習って何ですか。」
という質問がありました。そこで、今回は本校で行っている将来を見据えた実習や見学のこ
と「キャリア実習」について説明いたします。 

キャリア実習の目的は福祉サービス事業所での実習、体験、見学や校内実習を通して、将
来の進路や生活を意識し、職業生活を見据えて、必要な知識、技能、および態度を養うこと
です。 

 
現場実習（知的） 

・1～２日、福祉サービス事業所で実習をする 

・実習する福祉サービス事業所については学校と相談して決定   

体験学習（肢体） 
・1 日、福祉サービス事業所で体験学習をする 

・体験する福祉サービス事業所については学校と相談して決定   

施設見学（１年） 
・保護者と一緒に 1 時間程度の見学をする 

・2・３年生が行く実習先から見学先を選ぶ   

校内実習 

・５日間、普段行っている作業学習とは異なる作業種、担当職員やグループにて 1 日を 

通して作業をする 

≪肢体クラス≫  
 1 年 2 年 3 年 
内
容 

 
 
 
 
 
 

※ 1 年次の施設見学をベースに、２・３年では体験学習で１日福祉サービス事業所での活動を体験

します。 

≪知的クラス≫  
 1 年 2 年 3 年 
内
容 

 
 

 

※ １年次は施設見学、２・３年次は１～2 日間、福祉サービス事業所で実習を行います。また、 

校内実習では、校内を工場と見立てて、長時間の作業を行います。 
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施設見学 

2学期 

体験学習（１日）または

施設見学（体験学習を希望

しない生徒対象） 

施設見学 

校内実習（５日） 

2学期 

現場実習（１日）また

は施設見学（現場実習を

希望しない生徒対象） 

１学期 

体験学習（１日）または

施設見学（体験学習を希望

しない生徒対象） 
 

１学期 

現場実習（２日）また

は施設見学（現場実習を

希望しない生徒対象） 
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