
 

 

  

 

 
 

◎よろしくお願いします。  

 
 
 
 

◎通信を通じてやりたいこと！今年度も一緒 

 

 

                    

 

 

◎進路指導？キャリア教育？ 

私のイメージする「進路指導」は中学校や高等学校では卒業直後の進学・就職のみに焦点を
絞り，入学試験・就職試験に合格させるための支援や指導でした。学んでみると、「進路指導は生
き方の指導」と言われており、それは間違った理解でした。 
それでは、キャリア教育とは･･･ 

“キャリア教育”とは、簡単に言うと 

「生涯に渡り、自分らしく生きるための教育」です。 

図で表すと 

 

 

 

                       （文部科学省 HP「キャリア教育とは何か」） 

 
ポイントの１つは「生涯に渡る」だと思います。キャリア教育は中学部３年だけのもので

はなく、小学部から既に行っている教育です。 
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進路指導主事をしております和田宏司です。保護者の皆様にとって子どもの将来
を考えるキャリア教育が身近なものと感じられるように、「キャリア教育通信」で
発信できればと考えております。よろしくお願いします。 

 

キャリア教育 
って何？ 

子どもの将来 
を考えるって？ 

キャリア教育って 
こういうことなの
かな！ 

子どもの将来
を考えて 
今できること
があるんだ！ 


